
          

     

         

        

 

 

 
 

 

 

 

          

        

          

     

       

       

      

 

 Papo Saúde 

e

Você sabe o que é um podcast? Talvez já tenha esbarrado 
com esse termo por aí. 

Podcasts são programas gravados em áudio — e, 
muitas vezes, também em vídeo — que funcionam 
como conversas ou entrevistas sobre os mais 
diversos assuntos. 
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Normalmente, contam com a presença de especialistas ou convidados que 
respondem a perguntas de forma direta, clara e acessível. 

Fonte: Canva.com ©2025. Uso permitido sob licença Pro. 

Alguns têm um tom mais descontraído, outros seguem um formato mais 
informativo, mas todos compartilham um objetivo em comum: transmitir 
conteúdo de qualidade de maneira rápida, prática e envolvente, que você 
pode escutar quando e onde quiser. 

Dessa  forma,  a  partir  deste  material,  você  será  capaz  de  reconhecer  o 
podcast  produzido  pelo  Ministério  da  Saúde,  o  Papo  Saúde,  como  fonte 
de  informação  confiável. 

https://Canva.com


   

   

   

   

     

 

  

   

  

  

  

   

  

  

    

   

  

  

   

    

   

  

 

 

Saúde nas mídias digitais: O Papo Saúde 

Papo Saúde 

1 

O Papo Saúde, podcast 
produzido pelo Ministério da 
Saúde, se apresenta como 

uma poderosa ferramenta de 
combate às fake news e de 

democratização do 
conhecimento. 

2 

Disponível nas principais 
plataformas de podcast, o 

Papo Saúde oferece 
conteúdos com linguagem 

acessível e abordagem 
educativa. O formato em 

podcast se destaca 
justamente por sua 

flexibilidade. 

3 

O podcast se encaixa no 
cotidiano de quem está 
sempre em movimento, 

tornando possível se 
informar durante o trajeto 
para o trabalho, em uma 

caminhada, ou até mesmo 
durante as tarefas 

domésticas. 



     

        

        

        

       

         

             

    

Sabe como fazer para escutar? 

Captura de tela do Podcast Papo Saúde no aplicativo Spotify 

Fonte: Brasil. Ministério da Saúde. Papo Saúde. Spotify, c2025. 

Primeiro, você deverá abrir uma conta gratuita em uma 
plataforma de áudio como o Spotify® ou Amazon Music®. 
Em seguida, você deve buscar por “Podcast Papo Saúde”. 
Agora, é só dar o play e aproveitar! 

Você pode ainda ouvir os episódios no site da “Rádio Gov”. Para isso, basta 
acessar o endereço de web: 

Programas/Papo  Saúde 

https://radiogov.ebc.com.br/programas/papo-saude


Captura de tela do site Rádio Gov com os Programas/Papo Saúde           

          

        

       

         

  

         

       

    

          

          

Fonte: EBC. Agência Brasil. Papo Saúde. Rádio Gov, c2025. 

Essa é uma iniciativa da Empresa Brasil de Comunicação (EBC) em 
parceria com o Canal Gov. Cada episódio traz especialistas, 
gestores públicos e profissionais da saúde discutindo temas 
prioritários para a população, de forma clara, objetiva e baseada 
em evidências¹. 

Ou seja, trata-se de uma fonte de informação segura, confiável 
sobre vacinação, doenças infecciosas, saúde mental, direitos em 
saúde e muito mais¹. 

A variedade de temas abordados revela o compromisso do Ministério da 
Saúde com a informação de qualidade. Vamos ver alguns desses episódios? 



          

        

Captura de tela do episódio Segurança do paciente: qualidade em toda 
a jornada, do Podcast Papo Saúde no aplicativo Spotify 

          

          

Fonte: Brasil. Ministério da Saúde. Papo Saúde. Spotify, c2025. 

Alguns  episódios  discutem  campanhas  nacionais  como  o  “Abril  pela 
Segurança  do  Paciente”,  

Captura de tela do episódio Distribuição de absorventes: 2,1 milhões são 
beneficiados em um ano, do Podcast Papo Saúde no aplicativo Spotify 

Fonte: Brasil. Ministério da Saúde. Papo Saúde. Spotify, c2025. 

Em  outro  episódio,  trata  de  iniciativas  estratégicas  como  o  Programa 
Dignidade  Menstrual.  O  Programa  já  impactou  positivamente  a  vida  de 
mais  de  2,1  milhões  de  pessoas  em  situação  de  vulnerabilidade  social 
ou  de  baixa  renda  em  todo  o  Brasil.  



Há ainda muitos outros temas essenciais sendo abordados, como: 

A  reestruturação  dos  hospitais  federais; 

A  ampliação  do  acesso  a  testes  rápidos  de  dengue; 

As  negociações  de  saúde  no  âmbito  do  G20; 

Também  há  episódios  sobre  a  cobertura  vacinal  infantil; 

Os  avanços  do  programa  Farmácia  Popular; 

Os  cuidados  com  a  saúde  da  mulher,  do  homem; 

Prevenção  de  Infecções  Sexualmente  Transmissíveis  (IST)  etc. 

Utilize esse canal de comunicação e mantenha-se informado(a) sobre os mais 
diversos assuntos! 
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