
Como utilizar o

Meu SUS Digital?



Apresentação 

Você já precisou encontrar seu cartão de vacina e não fazia ideia de onde 
estava? Já teve dificuldade em lembrar a data de um exame ou saber se seu 
medicamento estava disponível na Farmácia Popular? E se todas essas 
informações estivessem a poucos toques do seu celular? 

Vivemos em um mundo cada vez mais conectado, e a saúde também está 
entrando nessa era digital. Mas afinal, como acompanhar suas informações de 
saúde de forma segura, prática e sem sair de casa? A resposta está na palma 
da sua mão: o aplicativo Meu SUS Digital. 

Neste material, vamos explorar juntos as funcionalidades dessa ferramenta 
essencial para quem busca mais autonomia no cuidado com a própria saúde. 

Vamos lá? 

             

              

         

       

            

          

              

        

        

            

 

OBJETIVO  DE  APRENDIZAGEM 

É  esperado  que  a  partir  deste  material,  você  consiga  identificar  as 
funcionalidades  do  aplicativo  Meu  SUS  Digital. 



1. O que é o "Meu SUS Digital"? 

O Meu SUS Digital é o aplicativo oficial do Ministério da Saúde, a porta de 
entrada para os serviços do SUS no ambiente digital. Com ele, você tem 
acesso ao seu histórico clínico na palma da mão e a diversas soluções digitais 
que te colocam no centro do cuidado com a sua saúde¹. 

A seguir, apresentaremos o passo a passo para o download, cadastro e 
as funcionalidades do aplicativo¹. Vamos lá? 

2. Primeiros passos de acesso 

1 Primeiro passo  

O Meu SUS Digital é um aplicativo desenvolvido para utilização em qualquer 
lugar. Por isso, a primeira recomendação é simples: baixe o Meu SUS Digital 
no seu celular por meio da loja de aplicativos. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital [logomarca]. 2025. 

              

            

             

           

           

     

     

           

            

        

 

       



            

            

         

 2 Segundo passo 

Após o download, você será apresentado para a tela inicial. Nesta tela, você 
tem acesso a conteúdos, rede de saúde mais próxima de você, cartilha de 
vacinas e formulário de suporte mesmo sem realizar login. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025.  

Nessa  tela,  você  pode  ainda 
clicar  na  opção  “Entrar  com  o 
Gov.br”  para  fazer  a  associação 
com  a  sua  conta  Gov.br.  Esse 
passo  facilita  tudo!  

Ao  conectar  com  o  Gov.br  você 
garante  acesso  completo  a 
todas  as  funcionalidades  do 
Meu  SUS  Digital,  incluindo  o 
seu  histórico  de  saúde.  



 3 Terceiro passo 

Depois  de  clicar  no  botão  “Entrar  com  o  Gov.br”,  você  vai  precisar  informar  o 
seu  CPF  e  a  senha  já  cadastrada  no  Gov.br.  Não  lembra  a  senha?  Clique  em 
"Esqueci  minha  senha"  e  siga  as  instruções.  

Por  fim,  leia  com  atenção  os  termos  de  uso  e,  para  concluir,  clique  novamente 
no  botão  azul  para  aceitar.  Pronto!  Agora  é  só  aproveitar  todos  os  recursos  do 
Meu  SUS  Digital. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025.  



3. Funcionalidades do aplicativo 

Vamos começar explorando as funcionalidades do Meu SUS Digital. Na aba 
“Minha Saúde”, você pode clicar em “Ver tudo” ou ir direto no botão azul com 
o símbolo do SUS. 

Dentre as funcionalidades, temos uma seção para vacinas, exames, 
medicamentos, agendamentos, dentre outros serviços que veremos melhor 
em seguida. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025.  

          

              

    

        

       

 

   



VACINAS 

Na seção “Vacinas”, você tem acesso ao seu histórico completo de 
vacinação, considerando aquelas que foram cadastradas digitalmente. 

Além disso, você tem acesso à Carteira Nacional de Vacinação e ao 
Certificado de Vacinação contra a Covid-19. 

Clicando na aba “Histórico”, você terá acesso às datas de aplicação, 
número do lote da vacina, local onde foi aplicada a vacina e até o 
código do profissional que aplicou. 

É como ter sua caderneta de vacinação sempre à mão, com toda a 
segurança que o digital oferece. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 

          

       

            

    

           

     

          

             

     

 



EXAMES 

Na aba “Exames”, você confere os resultados de exames laboratoriais para 
detecção da Covid-19 realizados em todo o Brasil, desde que os laboratórios 
estejam integrados à Rede Nacional de Dados em Saúde (RNDS). 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 

DIGNIDADE MENSTRUAL 

Aqui, você tem acesso ao Programa 
Dignidade Menstrual, que é uma ação do 
Governo Federal no combate à precariedade 
menstrual a partir da distribuição gratuita de 
absorventes higiênicos. Para participar do 
programa, é necessário atender a alguns 
critérios que você pode checar no aplicativo. 

Fonte: BRASIL. Ministério da 
Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 

          

           

          

     

      

     

      

    

     

       

 

 



MEDICAMENTOS 

Nesta aba você consegue verificar medicamentos recebidos por meio de 
programas do governo federal, além de autorizar a retirada de medicamentos 
pelo Programa Farmácia Popular. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025.  

         

          

   



        

       

         

   

          

     

         

     

          

         

   

 

REDE DE SAÚDE 

Nesta aba, você tem acesso a estabelecimentos como hospitais, 
postos de saúde, maternidades, unidades de urgência, centros 
psicossociais, academias da saúde, serviços de saúde bucal e até 
atendimento para doenças raras. 

Ao iniciar você é solicitado a permitir o compartilhamento da sua 
localização. E agora? Devo compartilhar? Sim! 

Ao permitir o acesso a sua localização, o aplicativo consegue mostrar, 
de forma rápida e precisa, os estabelecimentos de saúde mais 
próximos de você. 

E pode ficar tranquilo: suas informações de localização são protegidas 
e não serão compartilhadas com terceiros. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 



 

AGENDAMENTOS 

Nesta área é possível verificar agendamentos de consultas na Atenção 
Primária e também as solicitações reguladas. 

ATENDIMENTOS E INTERNAÇÕES 

Aqui você encontra os registros de atendimentos clínicos na Atenção Primária 
e também de internações hospitalares.italares. 

CONTATOS 

Esta área é destinada para que você faça o cadastro de um contato que 
poderá ser acionado em caso de emergência.  

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 



DIÁRIO DE SAÚDE 

No aplicativo Meu SUS Digital, é possível fazer o registro de informações 
importantes sobre a sua saúde como a pressão arterial, glicemia e IMC. Na 
aba “Diário de saúde”, você pode anotar essas informações e ter tudo à mão 
na hora das suas consultas. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 

           

            

             

     

 



ALERGIAS 

Você pode cadastrar também alergias alimentares, a animais ou a 
medicamentos. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 

         

 



4. Outros serviços do aplicativo

APLICAÇÕES 

Na área de “Aplicações”, você encontra um conjunto de ferramentas voltadas 
para o cuidado com a saúde no dia a dia. São aplicativos práticos e acessíveis, 
como Peso Saudável, Hemovida, Equidade SUS, Transplantes e Saúde da 
População Negra. Tudo reunido em um só lugar, pensado para facilitar o seu 
acesso a informações importantes e apoiar suas decisões de saúde com mais 
autonomia e consciência. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 

    

          

              

         

            

           

  

 



CONTEÚDOS 

Nesta área você pode se manter informado com fontes seguras! Você 
pode realizar a busca por temas, na área de “categorias”, ou digitando 
palavras-chave no buscador. 

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. Meu SUS Digital. 2025. 

O Meu SUS Digital facilita o 
acesso a serviços públicos 
essenciais, além de ser um 
espaço de disseminação de 
informações em saúde. É 
praticidade, autonomia e 
cuidado com a sua saúde 
reunidos em um só 
aplicativo! 
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